
برج از چگونه 
نويسندگی بالا 

برويم!

وقتی نوجوان بودم، خبری از مشاوره های امروزی نبود. يا اگر 
بود، من در يك مدرسة دولتی جنوب تهران از آن ها بی خبر بودم. 
آن وقت ها اينترنت هم وجود نداشت. تنها مشاور مدرسة ما خانم 
مسنی بود که خيلی هم خوش اخلاق نبود. يك روز همة جرئتم را 

جمع کردم و رفتم سراغش. 
 ـ سلام خانم. اومدم برای انتخاب رشته به من کمك کنيد. 

 ـ چی دوست داری؟
 ـ هم رياضی، هم ادبيات. نمره هامم خيلی خوبن.

 ـ بابات چه کاره ا ست؟
 ـ نويسنده.

 ـ برو انسانی.
تمام. اين همة مشاوره ای بود که از مشاور تحصيلی مدرسه 
گرفتم. ديگر بعد از آن يادم نيست که چطور شد و چقدر با خودم 
کلنجار رفتم تا برای ادامة مسير رشتة رياضی را انتخاب کردم 
و پيش رفتم تا فوق ليسانس مهندسی برق. خب واقعاً رياضی و 
رشته های مهندسی را دوست داشتم، ولی ادبيات و نوشتن چيزی 

نبود که از من جدا شود. 
حالا که به گذشتة خودم نگاه می کنم، دلم به حال آن دختر ۱۶ 
ساله  می سوزد که دلش می خواست دست کمكی از غيب می رسيد 
و راه را نشانش می داد. اين روزها اوضاع فرق کرده است. در 
دورترين روستاها هم می شود به تجربة آدم های ديگر دسترسی 

پيدا کرد و کمك گرفت. 
من هم امسال قصد دارم در اين صفحه هايی که در اختيارم 
گذاشته شده، خيلی فشرده از دنيای ادبيات و داستان نويسی برای 
شما حرف بزنم. اگر مطالب را دنبال کنيد، می توانيد خودتان را 
محك بزنيد. ببينيد که واقعاً چقدر به دنيای ادبيات و داستان نويسی 

علاقه داريد. رفتن بقية مسير با خودتان.

دراين شماره دربارة چند موضوع کلی صحبت می کنيم.

 چرا بايد نوشتن را ياد بگيريم؟
همين ابتدای کار حساب نوشتن را از داستان نويسی جدا کنيد. 
داستان نويسی يكی از زيرشاخه های نوشتن است. در دنيای امروز 
همه لازم نيست داستان نويسی را ياد بگيرند، ولی همه بايد 
بتوانند بنويسند. مهم نيست در آينده قرار است چه شغلی داشته 
باشيد. داروساز شويد يا توليد کننده يا مهندس صنايع. دنيای 
»رقمی«)ديجيتال( و بحث بازاريابی اينترنتی به سمتی پيش رفته 
است که همه بايد بتوانند افكار و ايده های خودشان را بنويسند و 
در دنيای اينترنت يا در کتاب ها منتشر کنند. هر چه در اين کار 
مهارت بيشتری داشته باشند، جايگاه شغلی بهتری پيدا می کنند و 

در نتيجه به درآمد بهتری هم می رسند.
پس به نوشتن به چشم يك مهارت نگاه کنيد که بايد ياد 
بگيريد، چون در آينده به آن نياز خواهيد داشت؛ چه بخواهيد 

داستان نويس بشويد، چه نخواهيد.

 آيا نويسندگی درآمد خوبی دارد؟
تعداد  مـی نويسم،  شـما  بـرای  را  مطلب  ايـن  کـه  امـروز 
داستان نويس هايی که تنها از طريق فروش کتاب هايشان امرار 
معاش می کنند، به تعداد انگشت های يك دست هم نمی رسد. 
اين واقعيتی است که بايد بدانيد. بيشتر نويسنده های ما شغل های 
ديگری هم دارند. مثلاً ويراستاری می کنند، کارمند هستند، درس 
می دهند و ... اميدوارم وقتی که شما به عنوان نويسنده شناخته 

می شويد، شرايط تغيير کرده باشد. 

  آيا اگر داستان يا كتابی نوشتم آن را چاپ كنم؟
اين روزها چاپ کردن کتاب کار آسانی شده است. هر کسی 
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می تواند به يك چاپخانه يا ناشر مراجع کند و پولی 
بپردازد و نوشته هايش را چاپ کند. به همين راحتی می توان 

صاحب يك کتاب شد. ولی دوستان خوب من، هيچ وقت اين کار را 
انجام ندهيد. برای چاپ کتاب عجله نكنيد. داشتن يك کتاب به شما هيجان و اعتماد به نفس 
کاذبی می دهد که از مسير اصلی منحرفتان می کند. چاپ کتاب بماند برای سنين بزرگ سالی. 

برای اينكه نويسندة خوبی بشويد، فعلاً کارهای مهم تری داريد.

 الان چه كار كنم؟
بهترين کاری که در نوجوانی می توانيد انجام دهيد، خواندن آثار ماندگار )کلاسيك( و 
شاهكارهای ادبی ايران و جهان است. در بزرگ سالی به قدری سرتان شلوغ می شود که 
به زحمت فرصت اين کار را پيدا می کنيد. حالا که مسئوليت زيادی نداريد اين کتاب ها را 

بخوانيد. 
در کنار خواندن حتماً بنويسيد. از يادداشت های روزانه شروع کنيد. سررسيد يا دفتری 
داشته باشيد و هر روز خودتان را موظف کنيد که حداقل يك يا دو صفحه در آن بنويسد. 

دربارة موضوع نوشتن های روزانه در شماره های بعد صحبت می کنيم.

 آيا استعداد نوشتن دارم؟
اصلاً به اين موضوع فكر نكنيد و وقتتان را هدر ندهيد. جديدترين تحقيقات نشان می دهند 
که هر آدمی می تواند هر کاری را ياد بگيرد؛ به شرط اينكه به اندازة کافی تمرين کند. نوشتن 
به عنوان يك مهارت برای شما ضروری است. پس چه استعداد داشته باشيد چه نداشته 

باشيد، بايد آن را ياد بگيريد.

 چه كتاب هايی بخوانم؟
و  معلم ها  رشد،  مجله های  درسی،  کتاب های  شما،  برای  کتاب  معرفی  اصلی  مرجع 
نويسنده های خوب حوزة نوجوان هستند. وقتتان را با کتاب هايی که  وب نويس هاي)بلاگرهای( 

کتاب در فضای مجازی معرفی می کنند تلف نكنيد.

 كتاب گران است، چه كنيم؟
حق داريد. کتاب واقعاً گران شده است و ديگر نمی توان به سادگی آن را تهيه کرد. در 

اولين فرصت در کتابخانة مدرسه يا در يك کتابخانة عمومی عضو شويد. 
برای اين شماره کافی است. اگر سؤالی داريد يا مطلبی هست که دوست داريد دربارة آن 

حرف بزنيم، برايم بنويسيد.

  پاسخ سرگرمي
1:  عدد ۱

۲۱= 3×7
3۵=۵×7
4۸=۸×۶
۱۸=۹×۲

۲: هر عدد قبلی با وارونة خودش جمع شده 
است. بنابراين عدد درست ۷۲۶  است.

33=۲۱+۱۲
۶۶=33+33
۱3۲=۶۶+۶۶

3۶3=۲3۱+۱3۲
7۲۶=3۶3+3۶3

3: حاصل جمع همة عددهای روبه روی 
هم ۲۵ است. بنابراين جواب درست عدد 

۷  است.

۱۱ :۴
3۶=۱۸:۲×4
4۵=۱۵:۲×۶
44=۱۱:۲×۸

:۵
 

5   2   4   1    7   9    3    6   8
7   9   3   4    6   1    8    5   2
6   3   8   2    1   7    5    9   4
1   8   5   7    2   4    9    3   6
9   4   6   3    5   8    1    2   7
3   1   2   9    8   6    7    4   5
2   7   1   6    9   5    4    8   3
4   5   7   8    3   2    6    1   9
8   6    9   5    4   3    2    7   1

۱03   :6

۷:  عدد های هر سه گوشة مثلث ها بر عدد 
هفت تقسيم شده و حاصل جمع آن ها عدد 

وسطی را تشکيل داده است.
جواب:عدد ۲۱

۸: كاشی)ج(. اگر به رديف هاي افقی و 
عمودی نگاه كنيد، متوجه می شويد هر 
كاشی نود درجه چرخش داشته است.

بیشتربخوانیم

 راه های ارتباطی شما برای فرستادن متن و 

داستان، رايانامة مجله است به نشاني :

 nojavan@roshdmag.ir   

يا شمارۀ پيامك 3000899596 

دانستنی های پدافند غیرعامل
پدافند غیرعامل يعنی مجموعه اقدامات غیرمسلحانه که موجب 
فعالیت های  تداوم  آسیب پذيری،  کاهش  بازدارندگی،  افزايش 
ضروری، و ارتقای پايداری ملی و تسهیل مديريت بحران در 
مقابل تهديدات و اقدامات نظامی دشمن می شود. در اين کتاب، 
ابتدا اصول و مبانی پدافند غیرعامل بررسی و مباحث مرتبط با 
پدافند کالبدی ارائه  مي شود. در ادامه به بحث اقتصاد مقاومتی و 

راهکارهای مقابله با جنگ اقتصادی، پرداخته می شود.
مؤلف:  حميد اسكندری      ناشر: بوستان حميد             
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